Kurs

Pierwsza pomoc
przedmedyczna

przedmiotowy rozktad zajec

Typ:

Kursy krotkoterminowe

Nazwa kursu: Pierwsza pomoc przedmedyczna - numer 3302
Liczba godzin dydaktycznych: 8 godzin

Czas trwania kursu: 1 dzien

Wymagania wstepne: ukonczone 18 lat

Liczba godzin
Lp. Tresci ksztatcenia - zajecia edukacyjne w okresie
nauczania
1 Zasady bezpieczenstwa na miejscu zdarzenia, reguty postepowania, odpowiedzialnos¢ 1
" | moralna ratownika - taficuch przezycia
2. | Apteczka pierwszej pomocy i podstawowy sprzet ratowniczy 1
3 Pozycja bezpieczna, urazy kregostupa, zasady przenoszenia i transportowania 1
" | poszkodowanych
4 Organizacja akcji ratunkowej (ocena podstawowych parametrow zyciowych wedtug 1
" | schematu ABC, sposoby kontroli przytomnosci wedtug schematu BTLS)
5. | Pozycja boczna ustalona, udroznienie gérnych drég oddechowych - ¢wiczenia 1
6 Rany i krwotoki - identyfikacja, rodzaje opatrunkoéw i ich zaktadanie, postepowanie 1
" | zciatem obcym
7 Urazy kostno-stawowe - objawy ztamania, zwichniecia, skrecenia — postepowanie; 1
" | unieruchomienie i transport
3 Zasady wykonywania resuscytacji przy uzyciu AED, posredni masaz serca, sztuczne 1
" | oddychanie metodg usta-usta, usta-nos
taczna ilos¢ godzin zaje¢ w semestrach 8

& Dobrze wybrates!

Szkotom Zak zaufato juz ponad
pot miliona Stuchaczy.

et LAT
23K | 20 Ry
ZAWODOWO



